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Die Heidelandschaft verführt zur Beerenernte.  

Wir sammeln, verarbeiten und geniessen. 

Bergbeeren: welche ins Töpfchen und welche ins Kröpfchen? Was Zwergstrauch-

heiden mit Zwergen zu tun haben, warum die Ernte der Wacholderbeeren piksen 

muss und wann blaue Lippen gesund sind. 

Antworten und Anderes erfahren Sie während der September-Veranstaltung aus 

der Serie «Was schenkt uns die Natur im …». Wir fahren auf die Mutta, schauen 

die verschiedenen Beerensträucher genauer an und geniessen ein süsses Zvieri. 

Datum: Sonntag, 25. September 2022 

Zeit: 11 bis ca. 16 Uhr  

Treffpunkt: 11 Uhr, Bergstation Sesselbahn Feldis-Mutta (SSF) 

Strecke:  kleine Runde, je nachdem wo es Beeren hat, max. 100 Höhen-
meter Auf-/Abstieg, Bergwanderweg, Retour mit Sesselbahn 

Ausrüstung: Wander- oder Bergschuhe mit gutem Profil, dem Wetter ange-
passte Kleidung, Regen- bzw. Sonnenschutz, Getränke, Mittag-
essen aus dem Rucksack, ev. Lupe, Wanderstöcke, Sitzmätteli 

Anforderungen: Trittsicherheit 

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden 

Leitung: Gabrielle Frey, Natur- und Umweltfachfrau, Kräuterpädagogin 
 Tina Handschin, Kräuterpädagogin 

Kosten: pro Person 30 Franken, bitte bar mitbringen 

Anmeldung: erforderlich bis Do., 22. September ‘22 (Platzzahl beschränkt), über 
abenteuer-biodiversitaet@bluewin.ch oder SMS: 079 371 48 31 
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